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Αθήνα 26/6/2026 

Αρ. Πρωτ. 4/2026  

Η υγειονομική φροντίδα της οικογένειας του αποστράτου στελέχους δεν μπορεί να 

παραμένει σε θεσμική ασάφεια 

Το τελευταίο διάστημα έχει αναδειχθεί έντονος προβληματισμός σχετικά με το ισχύον θεσμικό 

πλαίσιο πρόσβασης, εξυπηρέτησης και προτεραιότητας στη νοσηλεία στα στρατιωτικά 

νοσοκομεία. Η συζήτηση αυτή δεν είναι ούτε τυπική ούτε δευτερεύουσα. Αφορά την 

υγειονομική μέριμνα ανθρώπων που υπηρέτησαν επί δεκαετίες τις Ένοπλες Δυνάμεις, καθώς 

και των οικογενειών τους, οι οποίες αποτέλεσαν αναπόσπαστο μέρος της στρατιωτικής ζωής. 

Το Π.Δ. 36/2026, ως κωδικοποιητικό κείμενο, συγκεντρώνει και αποτυπώνει υφιστάμενες 

διατάξεις για την παροχή υγειονομικής περίθαλψης στα στρατιωτικά νοσοκομεία. Δεν 

φαίνεται, κατ’ αρχήν, να δημιουργεί από μόνο του νέο δίκαιο ή νέο πρόβλημα. Αντιθέτως, 

καθιστά περισσότερο ορατές ασάφειες και κενά που ήδη υπάρχουν στο θεσμικό πλαίσιο και 

τα οποία χρήζουν νομοτεχνικής αποσαφήνισης. 

Το ουσιαστικό ζήτημα εντοπίζεται στον Ν. 5195/2025 και ειδικότερα στο άρθρο 34 παρ. 5, 

όπου προβλέπεται η σειρά προτεραιότητας εξυπηρέτησης στα στρατιωτικά νοσοκομεία. 

Ορθώς προβλέπεται απόλυτη προτεραιότητα για τα επείγοντα περιστατικά και αυξημένη 

προτεραιότητα για τα εν ενεργεία στελέχη των Ενόπλων Δυνάμεων και τα προστατευόμενα 

μέλη τους. Επίσης, ρητά αναφέρονται τα στελέχη του Λιμενικού Σώματος - Ελληνικής 

Ακτοφυλακής, του Πυροσβεστικού Σώματος και της Ελληνικής Αστυνομίας, μαζί με τα 

προστατευόμενα μέλη τους. 

Ωστόσο, όταν η διάταξη αναφέρεται στα εν αποστρατεία στελέχη των Ενόπλων Δυνάμεων, 

δεν αναφέρει ρητά τα προστατευόμενα μέλη ή τα μέλη των οικογενειών τους. Η παράλειψη 

αυτή δημιουργεί ασάφεια ως προς τη θέση των οικογενειών των αποστράτων στη σειρά 

προτεραιότητας, ανεξαρτήτως του ότι από άλλες διατάξεις τα μέλη οικογένειας των 

αποστράτων προβλέπονται ως δικαιούχοι υγειονομικής περίθαλψης στα στρατιωτικά 

νοσοκομεία. Περαιτέρω, η παράλειψη αυτή, υπό αυστηρή ερμηνεία, θα μπορούσε να 

προκαλέσει στο μέλλον αμφισβητήσεις ακόμη και ως προς τη ρητή κατοχύρωση της 
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δυνατότητας εξυπηρέτησης των μελών οικογένειας των αποστράτων στα στρατιωτικά 

νοσοκομεία.  

Συνεπώς, το ζήτημα δεν είναι η αμφισβήτηση του γενικού δικαιώματος περίθαλψης των 

οικογενειών των αποστράτων, αλλά η ανάγκη ρητής και σαφούς κατοχύρωσης της θέσης τους 

στη σειρά προτεραιότητας του άρθρου 34 παρ. 5 του Ν. 5195/2025. Σε ένα νομοθετικό κείμενο 

που ρυθμίζει προτεραιότητες, ό,τι δεν κατονομάζεται ρητά μπορεί στην πράξη να 

δημιουργήσει ερμηνευτικές αμφιβολίες ή να εξαρτηθεί από την εκάστοτε διοικητική 

προσέγγιση. 

Σήμερα, τα μέλη οικογένειας των αποστράτων φαίνεται να παραμένουν στο γενικό πλαίσιο 

των οικείων διατάξεων περί υγειονομικής περίθαλψης. Πλην όμως, η θέση τους στη 

συγκεκριμένη σειρά προτεραιότητας δεν κατοχυρώνεται με την ίδια σαφήνεια και ρητότητα 

που αναγνωρίζεται σε άλλες κατηγορίες δικαιούχων. Αυτό μπορεί να δημιουργήσει εύλογη 

ανασφάλεια δικαίου και πρακτικά προβλήματα εφαρμογής στο μέλλον. 

Η οικογένεια του αποστράτου δεν μπορεί να αντιμετωπίζεται ως διοικητικό υπόλοιπο ούτε να 

παραμένει σε γκρίζα ζώνη ως προς τη σειρά προτεραιότητας εξυπηρέτησης. Η πρόσβαση και 

η εξυπηρέτησή της στα στρατιωτικά νοσοκομεία, όπου αυτή προβλέπεται από τις οικείες 

διατάξεις, δεν πρέπει να εξαρτάται από αμφίσημες ερμηνείες ή από την εκάστοτε διοικητική 

ευχέρεια. 

Η υπηρεσία στις Ένοπλες Δυνάμεις δεν αφορά μόνο το στέλεχος. Αφορά και την οικογένειά 

του. Οι μεταθέσεις, οι απουσίες, οι υπηρεσιακές απαιτήσεις, οι περιορισμοί και οι κίνδυνοι της 

στρατιωτικής ζωής βιώνονται και από τους ανθρώπους που στέκονται δίπλα του. Η Πολιτεία 

δεν μπορεί να αναγνωρίζει αυτή την πραγματικότητα όσο το στέλεχος είναι εν ενεργεία και να 

την αποσιωπά μετά την αποστρατεία. 

Το ζήτημα δεν είναι να αφαιρεθεί προτεραιότητα από τα επείγοντα περιστατικά. Δεν είναι να 

αμφισβητηθεί η αυξημένη μέριμνα υπέρ των εν ενεργεία στελεχών των Ενόπλων Δυνάμεων. 

Δεν είναι, επίσης, να δημιουργηθεί αντιπαράθεση με άλλες κατηγορίες δικαιούχων 

υγειονομικής περίθαλψης. Το ζήτημα είναι να αποκατασταθεί μια νομοτεχνική και θεσμική 

ασάφεια: η ρητή αναγνώριση των προστατευόμενων μελών ή των μελών οικογένειας των 

αποστράτων στη σειρά προτεραιότητας, με τρόπο σαφή, δίκαιο και εφαρμόσιμο. 

Για τον λόγο αυτό ζητείται η άμεση νομοθετική συμπλήρωση του άρθρου 34 παρ. 5 του Ν. 

5195/2025, ώστε να περιληφθούν ρητά και τα προστατευόμενα μέλη ή τα μέλη οικογένειας 

των εν αποστρατεία στελεχών των Ενόπλων Δυνάμεων, όπως αυτά προσδιορίζονται στις 

οικείες διατάξεις περί υγειονομικής περίθαλψης. 

Ενδεικτικά, η διάταξη θα μπορούσε να συμπληρωθεί ως εξής: 

«Αμέσως μετά, εξυπηρετούνται κατά σειρά προτεραιότητας τα στελέχη του Λιμενικού Σώματος - 

Ελληνικής Ακτοφυλακής, του Πυροσβεστικού Σώματος και της Ελληνικής Αστυνομίας και τα 

προστατευόμενα μέλη τους, καθώς και τα εν αποστρατεία στελέχη των Ενόπλων Δυνάμεων και 

τα προστατευόμενα μέλη ή μέλη των οικογενειών τους, όπως αυτά προσδιορίζονται στις οικείες 

διατάξεις περί υγειονομικής περίθαλψης.» 
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Η διόρθωση αυτή είναι απλή, συγκεκριμένη και αναγκαία. Δεν ανατρέπει το υφιστάμενο 

πλαίσιο. Δεν θίγει την απόλυτη προτεραιότητα των επειγόντων περιστατικών. Δεν μειώνει τη 

μέριμνα για τα εν ενεργεία στελέχη. Δεν αφαιρεί δικαιώματα από άλλες κατηγορίες 

δικαιούχων. Απλώς αποκαθιστά τη θεσμική ισορροπία και διασφαλίζει ότι οι οικογένειες των 

αποστράτων δεν θα βρεθούν, λόγω ασάφειας, σε μειονεκτική θέση ως προς τη σειρά 

προτεραιότητας εξυπηρέτησης στα στρατιωτικά νοσοκομεία. 

Αίτημα 

Ζητούμε από το Υπουργείο Εθνικής Άμυνας και την αρμόδια πολιτική και στρατιωτική ηγεσία 

να προχωρήσουν άμεσα σε νομοθετική παρέμβαση, με την οποία θα κατοχυρώνεται ρητά η 

θέση των προστατευόμενων μελών ή των μελών οικογένειας των εν αποστρατεία στελεχών 

των Ενόπλων Δυνάμεων στη σειρά προτεραιότητας εξυπηρέτησης, πρόσβασης και νοσηλείας 

στα στρατιωτικά νοσοκομεία, όπου αυτή προβλέπεται από τις οικείες διατάξεις. 

Η μέριμνα για τον απόστρατο δεν μπορεί να σταματά στο πρόσωπό του. Οφείλει να 

περιλαμβάνει και την οικογένειά του. 

                                                           Για το ΔΣ/ΣΑΑΟΕΔ 

           Ο Γενικός Γραμματέας                                                             Ο Πρόεδρος 

    Αντγος εα Ιωάννης Αζναουρίδης                                     Αντγος εα Μιχαήλ Σιδηρόπουλος 

 

 

 


